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Kichererbsensalat ,,Alhambra*

Zutaten fiir 2 Personen:

Kichererbsen gut absptilen, Salatgurke schéilen und in feine Scheiben
schneiden (hobeln), Mango schalen und in kleine Wtirfel schneiden.
Zwiebel schélen, halbieren und in Ringe schneiden. Alles zusammen in eine
Schiissel geben und mit ca. 2 — 3 Tl Pesto Tomate-Dattel ,Alhambra®,
Zitronensaft und etwas Salz wlirzen. Wer mdéchte kann noch etwas Feta-
Kase dartiber bréseln, ohne diesen ist es eine vollwertige, vegane Mahlzeit.

2 kleine Dosen Kichererbsen

1 Salatgurke

1 Mango

1 rote Zwiebel

1 Zitrone, Salz

2 — 3 Tl Pesto Tomate-Dattel “Alhambra”
evtl. Feta-Kase

Guten Appetit!
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